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PROTOKOL O POSTUPANIUV U SLUCAIU POJAVE USIIV U
RAZREDU/SKOLI

1. Pojavom usljivosti viasi§ta kod ucenika u razredu ucitelji trebaju odmah obavijestiti
struénu sluZbu i ravnatelja Skole.

2. Nadlezni iz $kole o tome informiraju nadleZnu lijeCnicu Skolske medicine ZZJZ koja
prema Zakonu o zaétiti puéanstva od zaraznih bolesti treba ispuniti propisanu prijavu
oboljenja te je proslijediti epidemioloskoj sluzbi te takoder predloZiti poduzimanje
potrebnih mjera.

3. Epidemioloska sluzba temeljem sluzbenih prijava procjenjuje rado o se o grupiranju ili
epidemijskoj pojavi te se shodno tome ukljuéuje te predlaZe i poduzima pojacane
protuepidemijske mjere i nadzor.

4. Obavijestiti i informirati roditelje o pojavi usljivosti glave, kako prepoznati i kako suzbiti
usljivost. (Prilog 1)

5. Upoznati djecu o pojavi usljivosti glave, kako prepoznati i kako suzbiti usljivost (sati
razredne zajednice preko naputaka Zavoda za javno zdravstvo Dr. Andrija Stampar,
Sluzbe za epidemiologiju). (Prilog 2)

6. Upoznati zaposlenike o pojavi usljivosti , kako prepoznati i kako suzbiti usljivost. (Prilog
2

7. Ugitelji su duzni pratiti konkretnu situaciju u svom odjelu te infestirane u¢enike upozoriti
da na nastavu ne dolaze do daljnjeg — dok tretman uklanjanja gnjida i usiju nije do kraja
proveden. Za izostanak s nastave donijeti lijeénicku ispri¢nicu u suradnji s dr. Skolske
medicine ili obiteljskog lijeénika koji ée utvrditi da je tretman uklanjanja gnjida i usiju
dobro proveden. Zadatak je $kole da u razredu gdje je zapaZena pojava uSljivosti
obavijesti sve uGenike i roditelje o tome, bez stigmatizacije konkretne osobe, te da ukaZe



na potrebu detaljnog pregleda viasista kod kuce i da po potrebi podijeli edukativne letke
22J2.
8. O svemu zapaZenom i poduzetom nadleZna imenovana osoba u $koli treba voditi

pismenu evidenciju.

Protokol izradile: RuzZica Plesa, magistra pedagogije
Ana Vasiljev, socijalna pedagoginja
Anja Covié, magistra pedagogije - pripravnica



OBAVIJEST RODITELJIMA

S OBZIROM NA POJAVU USI (USLJIVOSTI) U SKOLI ZELIMO VAM SKRENUTI
PAZNJU O POTREBI PREGLEDA GLAVE I VLASISTA VASE DJECE I UKUCANA,
UKOLIKO UTVRDITE KAKO DIJETE ILI NETKO OD UKUCANA IMA USI ILI
GNJIDE NA VLASISTU POTREBNO JE ODMAH PROVESTI NEKI OD
POSTUPAKA RAZUSIVAN]JA VLASISTA KOD SVIH UKUCANA (PO PREPORUCI
EPIDEMIOLOGA ZAVODA ZA JAVNO ZDRAVSTVO REPUBLIKE HRVATSKE)

DJECA IZ OBITELJI U KOJIMA SU PRONABDENE USI OSTAJU KOD KUCE DO
POTPUNOG IZLIJECENJA.

POSTUPAK RAZUSIVANJA POTREBNO JE PROVODITI VISE PUTA PO
PREPORUCI LIJECNIKA ILI LJEKARNIKA (OVISNO O SREDSTVU S KOJIM CETE
PROVESTI LIJECENJE).

USLJIVOST JE ZARAZNA TE SE TRETIRA KAO ZARAZNA BOLEST, TE
HIGIJENSKI I JAVNOZDRAVSTVENI PROBLEM.

U SLUCA]EVIMA ZANEMARIVAN]JA 1 ZAPUéTAN]A DJETETA SKOLA JE PO
ZAKONU DUZNA O ISTOM OBAVIJESTITI NADLEZNE INSTITUCIHE , CENTAR
ZA SOCIJALNU SKRB.

DATUM

POTPIS RODITELJA




Kako otkriti usi glave?

Pazljivim pregledom vlasiSta mogu se otkriti Zive pokretne usi ili $to je daleko Ze$¢ée, samo gnjide.
Gnjide su sitna oko 1 mm velika jajasca ¢vrsto prilijepljena uz kosu tako da se lako razlikuju od peruti
koja se za razliku od gnjida lako skida s kose.

Kako se rijesiti usiju glave?

Postupak razuSivanja provodi se pranjem kose specijalnim Samponima protiv uSiju prema

uputama proizvodada (najcesée pranjem 2 x u razmaku do tjedan dana)
ili posipanjem permetrinskim prahom koji se ostavi na glavi preko no¢i, a drugi dan se kosa opere

obi¢nim Samponom. Pradenje vlasista se mora ponoviti jo§ jednom u razmaku od 10 do najvise 14
dana.

Bez obzira koji je od gore navedenih postupaka koristen, potrebno je ukloniti s vlasista sve gnjide.
Kosu treba isprati u toploj zakiseljenoj vodi (dodajte octa ili limunova soka) kako bi se ¢esljanjem
gustim ¢eSljem gnjide odlijepile od kose, a desalj treba svako malo dobro oprati. Na trZistu postoje
i elektriéni desljevi koji unidtavaju gnjide.

Kod veéih infestacija u$ima preporuduje se i $iSanje, jer s krade kose je puno lak3e ukloniti usi i
gnjide.

U obitelji u kojoj su se pojavile usi potrebno je nakon tretiranja glave svih ukuéana oprati svu

posteljinu, deke, ruénike, odjeéu koja se oblaéi preko glave kao i sva pokrivala za glavu (pogotovo
vunene kape).

Rijesiti se usiju glave ogroman je posao! Odgovornost je na obitelji.

Zadatak je kole obavijestiti cijeli razred o potrebi provodenja razusivanja svih ¢lanova te da u
suradnji s epidemiologom podijeli roditeljima pisane naputke kako i kada to u¢initi (najbolje odrediti
petak ili vikend).

(Zavod za javno zdravstvo- SluZba za epidemiologiju)
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